
 

よよいの会 
姫路・播磨にお住まいで、 育てしている
お さんと どもの「 」「技」「体」を温
かく を込めて応援します。

「 」潤い弾む 膨らませます。
「技」キラリ技磨きます。
「体」健康美応援します。

育て中だから深く学べる事。 どもだか
ら純粋に吸収できる事たくさんあります。
化、技術、感性、視点、空間・・・

ひとりひとりが、“ 切な 分” “ 分らし
さ” “役 つ 分の能 ” に気づき、つ
ながり、素敵な 育て・ 育ちを創造し、
美しい 材を開花させていきましょう。

技
「バレエ」 ・ どものクラシックバレエ おもな専 講師
「わらべうた」しっかり学ぶ 講座
「歌のじかん」歌も思いもたっぷりと バレエ講師 ソプラノ歌
「絵のじかん」じっくり油絵作品づくり 整体師 美術作家

カラーセラピスト リフレクソロジスト
わらべうた研究家
理教育グループファシリテーター

など

http://yoyoi.net/
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体
「語ろう」ランチ＆おしゃべり 「顔コリほぐし」顔のコリをほぐして表情美
「読書会」 育ての本を読んで語り合い 「 盤整体」 盤のゆがみを整えます
「おかあさんのための 尊重講座」 「リフレクソロジー」 裏マッサージ
「カラー講座」 の持つ で新しい 分発 「AED と救命講座」もしもに備えて救命講座
「ごちそう」きれい おいしいランチタイム
「 然体験」いえしま 然体験センターへ GO！

☆ ・技・体 託児ご 意できます。



 
 

講座に参加するには？
◎たっぷり会員
これいい！これおもしろい！よよいの会が 信を持っておすすめする情報をいちはやく
優先してご案内いたします。よよいの会ワールドをじっくりたっぷり楽しみたいに。
会 ２０００円 年会費１００００円（会報代込み）

◎チョイス会員
よよいの会のここだけ！部分的に選択して楽しみたい に。
会 ２０００円 年会費 ３０００円（会報代込み）

◎サポーター会員
講師、アドバイザー、お 伝い役等・・・よよいの会をあたたかく応援して下さる に。
会 ０円 年会費 １０００円 会報代２０００円

講座は、たっぷり会員料 謝 ・広報などは、個別相談

※ 会 は、初回のみ
※会報のみ希望 ２０００円

郵便振替 加 者 よよいの会 郵便講座 00950-8-297923
ゆうちょ銀 ０９９店 ヨヨイノカイ 当座 0297923

１、３つの会員いずれかに 会して参加する。
２、 会員・体験で参加する。
３、会報を購読してじっくり検討したい。
あなたにあったスタートをご案内いたします。
まず、こちら ↓ までご連絡ください。

よよいの会のあゆみ
１９９９年（平成１１年）４ 1 。 津 が、初めての 育て６ヵ の頃「 頃、 育て頑張って
いるご褒美にごちそうを べに きませんか？」と同じ乳幼児をもつ友 家族を誘って 事会をした
のがきっかけでした。いつもは、ぐずっている どもたちも笑顔で親 共に楽しい でした。その
後、 から へ輪がひろがり、「 さな どもがいるけど、こんなこと（コンサート鑑賞、バレエ、料
理教室、海外 援・・・）やってみたい」という会員さんの声を形にしていきました。そして、お仲
間も増え、１０年経って１００組親 のグループになりました。また、交流や学習を重ねて く中で
ご指導も頂き、実践報告、知事さんが県 と県政について語り合う対談（ 曜さわやかトーク）など
対外的な活動も重ねてきました。そんな中で、わかってきたことは、 育ては、未来 える 材を育
てている価値ある事で、まず 親が元気で 尊感情をたっぷり持つ事が 切であること。 どもたち
には、過 渉や無理強いはせず、早寝早起き朝ごはん！適切な知識や技術を伝える機会を作ってあげ
ればいいということ。 よよいの会は、これからも“ 育て”をキーワードにステキな想いを形にして
いくお 伝い。お役に てる情報を提供できるように成 しつづけたいと願っています。

「 曜さわやかトーク」井 知事さんと津 親  

はんこ教室 

リフレクソロジー講座  

バレエクラス  

〒670-0976 姫路市中地 656-2
tel:080・5707・4329 fax:079・291・1752

yoyoinokai@iris.eonet.ne.jp

よよいの会 代表：津 泉
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